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ARAMA KURTARMA DERNEGI

Dogal afetler ve Acil durum
Davranislari, Ekiplerin olusumu




TARIHCE

1994'te Bolkar Daglari'nda sonucsuz kalan bir arama faaliyetinin
sonrasinda, dagciligi ve daglan bilen ancak arama kurtarma yapmayi
bilmeyen kiiclik bir grup dagci bir araya geldi.




TARIHCE

Bu grup, 1995'te kendilerine “AKUT’ adimi verdi ve Aralik
1995'te bu isimle Bursa Uludag'da ilk kurtarmasini gerceklestirdi.

14 Mart 1996 tarihinde “AKUT Arama Kurtarma Dernegi” olarak
resmi kurulumunu ve 1997'de de deprem ve sel egitimini tamamladi.




TARIHCE

1998 Adana Ceyhan Depremi'nde gosterdigi yararliliklar nedeniyle,

15 Ocak 1999'da Bakanlar Kurulu tarafindan "Kamu Yararina Dernek”
statlisiinili tasimaya layik gorildi.




AKUT'UN MISYONU

Dag ve doga
kosullarinda meydana
gelen; kaybolma ve
kaza olaylarinda,
deprem, sel gibi dogal
afetlerde ve biiylik
kazalarda,




AKUT'UN MISYONU

Tamamen goniillu
olarak, amator bir
calisma ve
profesyonel bir
yaklasim ile basi
dertte olan kisilere en
kisa stlirede ulasmalk,




o AKUT'UN MISYONU
yardim icin gereken

uygun kosullari
yaratmak, dogru
arama ve kurtarma
calismasi yaparak,
kazazedelere temel
ilk yardim destegini
sagladiktan sonra
emniyetli ortam
kosullarina
nakillerini saglamak




AKUT'UN MISYONU
bu tur

olaylarda can
kaybini en aza
indirmek ve
arama
kurtarma
konularinda
toplumu
bilgilendirmek
dernegimizin
temel amacidir.
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http://www.akut.org.tr/default.asp?sf=galeridetay&gid=83

AKUT'UN DEGERLERI

« Goniulluliik,
« Karsiliksiz Yardimseverlik,

- Basta Insan Olmak Uzere
Tum Canhilarin Hayatina Deger Vermek,

* Dirustlik,

* Giuvenilirlik.




ARAMA KURTARMA DERNEGI
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Dogal afetler ve Acil durum Davranislari
AFET & TRAVMA Kavrami




AFET KAVRAMI

Afetler birey lizerinde ciddi psikolojik etkiler birakan zorlu yasam olaylaridir.
Afetler genel anlamda dogal afetler ve insan uriinii afetler olarak iki gruba
ayrilmaktadir.

Dogal afetler; sel, heyelan, tsunami, deprem, kasirga vb. iken

insan iiriinii felaketler; yanginlar, niikleer ve kimyasal patlamalar, endiistriyel kazalar,
vs. gosterilebilir.

afetler genis capli yikima sebep olduklari igcin agir travmatik nitelik tasimaktadirlar.

Bununla birlikte afetlerin niteligi her ne olursa olsun birey ve toplum yasantisinda
ciddi yikima sebep olmaktadirlar.

Felaketlerin birey lizerinde biraktigi ilk olumsuz etki olarak duygusal travma olarak
da bilinen psikolojik yikim gosterilebilir.




TRAVMA KAVRAMI

Travma, bireyin fiziksel ve psikolojik varligina ve biitiinliigiine tehdit olusturan,
inang ve gliven sarsilmasina, kayip ve zararlara sebep olan, kisinin psikolojik ve
sosyal dengesini bozan ve genelde kontrol disi olarak gerceklesen olay olarak
tanimlanmaktadir.

Travma yaratan olay genel olarak bireyin basa ¢cikma yetenegini asmaktadir.

Bu baglamda bireyin kisisel butiinliiglinii tehdit eden, agir bir yaralanmaya veya
yaralanma ve 6luim tehdidine maruz kalmasi, baska birinin yaralanma ve d6limiine
tanik olmasi ve tiim bu olaylar karsisinda yogun korku, dehset ve ¢aresizlik
hissetmesi sonucunda ortaya ¢ikan tepkiler travmatik olayin psikolojik sonuclari
olarak dusiinulebilir.

Travmaya bagh olarak ortaya ¢ikan bu psikolojik sonuglar bireyin yasam kalitesini
onemli oranda diisuirebilmekte ve hatta uzun siureli psikolojik tedavi
gerektirebilmektedir.




TRAVMANIN INSAN PSIKOLOJISINE ETKILERI

*Travmatik olaylarin turu, buyuklugu, yasanan kaybin miktari ve olayin
kigi icin anlami gibi durumlar insanlarin psikolojik durumlari uzerinde
dogrudan etkilidir.

Yasanan olaydan etkilenme dogrudan (yasayarak) ya da dolayh (tanik
olarak) olabilir.

Travmatik olayin dogrudan icinde bulunmak ile dolayli olarak tanik
olmak, travmadan etkilenme duzeyini belirleyicidir.




TRAVMANIN INSAN PSIKOLOJISINE ETKILERI

Bu yonuyle travmadan etkilenenler dort grupta incelenir:
(1) Birincil afetzedeler ki bunlar travmatik olayr dogrudan
yasayanlardir.

(2) ikincil afetzedeler, travmatik olayi bizzat kendisi yasamamistir ancak
aileden ya da yakin olduklan birileri travmatik olayi yasadigi i¢in bu
olaydan bire bir etkilenmislerdir.

(3) Uglinciil afetzedeler, travmatik olayi yasayan bireylere yardim etmek
icin olay yerinde bulunurlar (ornegin arama-kurtarma ve saglik ekipleri
gibi) ve travmatik olayin olumsuz etkilerine dogrudan tanik olurlar.

(4) Dorduncul afetzedeler ise olaya medyadan ya da benzer gekillerde
tanik olan kisilerdir. Olaya tanik olma yaninda kisilerin olayi
anlamlandirma bigimleri, kigilik ozellikleri, gegmis,deneyimler, bag etme
becerileri gibi unsurlar da bireylerin travmatik olaylardan etkilenme
duzeyi uzerinde belirleyicidir.
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TRAVMA SONRASI YAYGIN GORULEN TEPKILER

Travmaya maruz kalan bireylerde istenmeden akla gelen travmatik
anilar, kagcinma tepkileri, artmis uyariimighk duzeyi, depresif duygular
ve kaygi tepkileri sikgca gozlenen ve travma sonrasi i¢cin normal kabul
edilen tepkilerdir.

Bu belirtilerle kigi bags edemez ise travma ilerde bir psikolojik bozukluga
donusebilir.

Travmaya karsi gosterilen tepkiler yagsa gore de farkl nitelikler
gostermektedir.

Bireylerin iginde bulundugu psikolojik durumu anlamak ve onlara
yardimci olabilmek i¢in bu tepkilerin bilinmesi onemlidir.
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TRAVMATIK ETKILERI EN AZA iINDIRMEK ICIN
UNUTMAMAMIZ GEREKEN
EN ONEMLI UNSURLAR
TEHLIKENIN FARKINDA OLMAK
VE
TEHLIKEYE HAZIRLIKLI
OLMAKTIR.




AFET HAZIRLIGI
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AKUT'UN YURTICI EKIPLERI

AKUT Arama Kurtarma Dernegi
30 ekibi ile Turkiye genelinde
ACIL Durum , AFET ve Kriz anlarinda
hizmete hazir olmak adina
misyon ve degerleri dogrultusunda
Calismalarini yurutmektedir.




AKUT'UN YURTICI EKIPLERI




AKUT'UN YURTICI EKIPLERI
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AKUT’UN STANDARTLARI VE DUNYADAKI YERI

INSAKAG
Classified 6“1'
UsAR Te2

Uluslararasi Arama ve Kurtarma
Danigsma Grubu

L & RESCUE ASSOCIATION

AKUT:

ARAMA KURTARMADQ




AKUT’UN STANDARTLARI VE DUNYADAKI YERI

»Orta (Medium) KAK Ekipleri

v'Bir afet bolgesinde 7giin/24 saat suresince bir calisma bolgesinde
durmaksizin caligabilirler.

v'Yardim ¢agrisi sonrasinda 36 saat icerisinde afet bolgesinde
operasyonel hale gelebilirler.

v'Kentsel bolgelerde tipik olarak bulunabilen yapilarda operasyon
yurutebilirler.

vINSARAG Kilavuzu’nda onerilen Orta Ekip bilesimi 40 personelden
olusmaktadir.

v'AKUT, 2018 YILINDA Orta KAK Ekibi siniflandirmasinda basari ile
denetimden gecip 2011 yilinda aldig1 sertifikasini yenilemistir...
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AKUT Ekiplerinin TAMP’daki

( TURKIYE AFET MUDAHALE PLANI )

YERI




TAMP SORUMLULUKLAR
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TAMP PLANINDA DESTEKLER

OLAY TURU VE OLCEGINE GORE

SEV“TZ’ ETKI

AKUT’UN
DESTEK
VERECEGI

Ulusal destege ihtiyag vardir.

DESTEK DURUMU
S1 - Yerel imkanlar yeterlidir. IAADYM
o IAADYM-Ilgili AKB
S2 Destek illerin takviyesine
thtiyag vardir.

1. Grup destek iller

1. ve 2. Grup destek iller
+

Ulusal kapasite

ZAMAN
DiLiMi

Uluslararas: destege ihtiyag
vardir.

1. ve 2. Grup destek iller
+
Ulusal kapasite
+
Uluslararas: destek




AKUT EKIPLERININ SORUMLU OLDUGU iLLER

KARADENIZ

HARITA UZERINDEKI ISARETLERE
GORE EKIPLERIN ACIL DURUM MUDEHALE ALANLARI

.....
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AKUT HAREKAT USSU EKIPLERI

TRAKYA 3
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Senaryo Bazli olasi istanbul Depremi Miidahale Ornegidir.

//
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e Bu ve bunun gibi senaryo bazli
hazirlik calismalari

e Izmir, Adana, Erzurum, Afyon gibi
gecmiste deprem yasamis bolgeler
icinde yapilmaktadir.
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ANADOLU ADY YONETIM MERKEZ| CALISMASI

L

AKUT ADY AFET
MUDAHALE PLANI
BASLATIYOR

DEPREM

IRTIBAT KESIK
ANADOLU ADY
SORUMLUSU AFET

ADY GOREV
ALANLARI

PLANINI BASLATIYOR.

KURTARMA EKIBI

[ 16 AKUT ARAMA

ANADOLU ADY 16 EKIiPLE iRTIBATA
PERSONELINi HAZIRLA GEG VE ON BiLGi VER.
KOCAELI'NE YOLA GIKMA TALIMATINI
HAREKET ET VER.
AKUT ADY IRTIBAT
SAGLAMAYA GALIS

KOCAELINDE I
ADY KUR GELEN EKIPLERi PLANA
>  GORE YERLESTIR.
iNTIKALi DEVAM EDEN
EKIPLERI GUZERGAHLA

ISTANBUL AFET KOCAELI AFET KOOR} ILGILI BILGILENDIR.
KOOR. MRK MRK KESINTISIZ
KESINTISIZ TEMASA TEMASA GEG
GEC GELEN EKIPLERDEN i .
A 4 | 5. | PERSONEL, ARAG, EKIPMAN Olasi Istanbul Depremi
BILGILERINI AL VE DURUM
TRAKYA ADY MRK BRIFINGI VR, Anadolu yakasi Senaryo bazl
ILE KESINTIsiZ . Pz ST
TEMASA GEC + Miudahale Ornegidir.

Ayni calismanin benzeri Avrupa yakasi icin Trakya ADY
- W : ’ > _AKUT =




TAMP DA OLAY MUDAHALE AKISI
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\A/FAD YONLENDIRME
ANKARA
l TAKIP

YONLENDIRME

OLAY
BILGisi
KAYDI

iL MD.LUGU

ISTANBUL ADY




AFAD

T.C:
ICISLERI BAKANLIGI
Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanlii

Sayr @ 69701017-030.03(703.01}-E.91074 06.08.2018
Konu : AYDES Kullamm

AKUT ARAMA KURTARMA DERNEGINE

Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi (AFAD) ile Arama Kurtarma Demnegi (AKUT)
arasinda 02.11.2017 tarihinde bir isbirligi protokoll imzalanmistir.

Bu protokol kapsaminda, AKUT kullanicilan Afet Yonetim ve Karar Destck Sistemi
(AYDES) sistemine, Arama Kurtarma Hizmet Grubu Destek (6zim Ortag olarak tanimlanmistar.
AYDES tizerinden yapilan olay girigleri ve gonderilen olay bildirimleri, miidahale galismalari
sirasinda AKUT'tan da destek alinabilecegi gz ntinde bulundurularak yapiimalidir,

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim

R e~imzahdir
Dr. Mehmet GULLUOGLU
Baskan

Dagium:
Geregi: Bilgi;
81 11 Afet ve Acil Durum Miidirliklerine AKUT ARAMA KURTARMA DERNEGINE

AKUT AYDES’NE (AFET YONETIM VE KARAR DESTEK SiSTEMi) ENTEGRE OLMUS TEK STK DIR.
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AKUT fkah Tame ;

Dinlediginiz icin Tesekkur ederim.




