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Knkaatl arda Y¢ksekt

YaKe | e rKiSrgd®en et me | EK4/A-Q sabige,f a rbkl@an ve d ¢ K me
sonucu yaralanma ihtimalinin ol ukt ur afeer t g c éalggda y ap é |
- al é kynak sag latl €okaralkakabul edilir.
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Knkaatl arda Y¢gksekte G

YaXK& | erKiSlBPen et me | EK4AQIDJ & a p é-1 aalcéakkma
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Knkaat !l ar d@&¢ vyeinklsie ke¢tael € K |

METROPOLK STANPMdjesin k apsamgadaaahiY¢ ks e&gd we n |
cal ePmanghrmk20 metre ve ¢ zer iynadpee | axla&kk aeal @& r
aktivitelerinin belirlenmesi, bu aktivitelerde o | u kK a bolah &ldilkelerin tespit
edilmesisaj l.anér

Riskd ej er | e ndy apmelsmans &,

Toplu koruma ® n | e mbebrlenmasi,

Y ¢ ks é&Gkgtvednd |i el kjmat | mderdnnesi,iflnata Level3S ¢ pertwvaeé8f éndan
Standartlarauyguni & ki p ma belirlanmésnvek ont r ol ¢ ,

¢al exlman@lneémt ur ul mas é,

¢ a |l é% rmaaeaygulanan sistemlerink o n t veancefgnmesi,

Kikakenuk m@adolaBoxg |,

S ¢ r &antrol,
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Knkaatl arda Y¢gksekte G

x Yeksekte Gevenli ¢al ékmal arda Ri

A Y¢ ks elatl & k nkaak-téanné n |,

A D¢ kme¥at e ylPersonel/Malzeme) : Tam koruma s aj | ay@ki p man |
(Korkuluk, G¢ v e a | | Kapaklar, vb.)

A D¢k me¥ el e Rersonel/Malzeme) : Bireysel koruma s aj | a nHaeelsee/
- a | éekkénsaé t Malzema/,ekipman sabitleme, vb.)

A D¢ k me Hadifletin : D ¢ kK nmeesafesini en aza indirme ( G¢ v eanjl li &kr @h & K r
zemininey a kkeonn u ml a n-da€l rékankal kapama, vb.)

A D¢ kK me Hafifletin : D ¢ Kk nmeesafesini bireysel olarak en aza indirgeme ( Baj | a
nokt als@&miézna g e e oh depsréonelk onuml anvbr € ma,

A D¢kmBonu- | aHafileti@ : (Toplu koruma ° nl e mIKertarima Pl an én

yapeéelPrasseldigat, Te f t Uygln&KKDk u |l | aTatl@katgvp.)
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x Yeksekte Gsigvenl i ¢al ékmal arda To

YaK& | e KiSted en et me | EK4/A-8@ n e, €éyereande - al € K an
g ¢ v e rlnicjeil gi ¢kvl ekorkuluklar, d ¢ kK me n | epfatfocmlar, bariyerler,
kapaklar, - a | € iskalaleri, g ¢ v e mlj il lk@ayag@ hava y a s t égii taplué

koruma tedbirleriiles aj l.anér

Ust Trabzan
Orta Trabzan
Korkuluk Etekligi *

Enaz100 cm Topukiuklevhasi 315 cmvedaha 1cmdésemeile,
Usttrabzan  ile ara korkuluk  g3213 korkuluk korkuluk etegi aras:

yuksekligi  arasi maksimum etegi yukseklifi maksimum mesafe
mesafed7 cm
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Xx Yo ksekte Gegvenl i ¢al ékmal arda To
TSEN1263-2 St andarténa g°re; yakal ama geni
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%\ " _ B A He, Hr , Hi D¢ K me
& : - H, i
)T ; g™ [“'4: A a G¢gvenli k aj é,
H, N |'= i
» -2 .- i 2m /‘ A b:Yakalamageni k| i ] i
2m a
| !: A Hive He 6 metreyi Hr ise 3 metreyi
: ge- memel i dir.
b b
D¢ kme Y¢ ks el He 1 metrevedaha az | 3metre vedahaaz 6 metre ve daha az
Yakalama Geni kIl| b En az 2 metre Enaz 2,5 metre En az 3 metre
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TC. MKLIEGKTIBMKANLHMHayat Boyu ¥j r en@anel Mg deor | ¢
taraf gagan KNKkaAREKNOL OUKHLIKK WE L OKIT EHL KKE
Kk LERDESEKAEI KANEARTKNMMR' LEROGR AMMInd
EJKTKMOKIkER T &nda

A KkGiovenlivd KK SiaJ l@dadcli &;igne - MBICISE nkekb &v e nUzinmaisner t i f |

olanej i t i gntnahema.l édeéer

A Prograuméqul anmayg g kdalatl @manmhgil -¢ilRATA L3 ve SPRATL3 belgesi ile

e] i belgesiolank i kg 9 e&lvma.lA§ d ducka k i Yl eely @ wygulamab ° | ¢ m¢anrddeé mc

e ] | olarak IRATASeviye2 belgesahibiej i t g€ r®lema.l edeéer
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METROPOI

ACIL DURUM
EKIP UYESI

adl
|

TROPO AQETROPOL

YANGIN EGITIMI SAPANCILIK
ALMISTIR EGITIMIEACMISTIR

METROPOIL METROPOL

METROPOL

: A | Y M I$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
vpxsc»qc C‘I\L.lble‘ LK YARDI v ISE GIRIS EGITIMI
EGITIMI ALMISTIR EGITIMI ALMISTIR ALMISTIR

v
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x Yoeksekte Gevenl ¢al ekxmal arda EKk

ﬂ/ METROPOL ISTANBUL PROJESI
)
i S— J S EMNIYET KEMERLERI PERIYODIK
e TraNo UL KONTROL FORMU
flgili Firma Kontrol D&nemi*
Kontrolii Yapan
sim/imza Kontrol Tarihi
Kemer '“;::"f""a';"‘" Toka Lanyard Kanca Sok Emict Euket® Notlart
- e B e = I S B B R
! Periyodi kontrol 15 gunde bir, ek igveren firmanen yetilsi (Seha veya 156-C ot spracabe, form, Metropol Istanbul Projesi Ana Yoldenic 15G

Burerw'ne llsnlecuber.
¥ Emiyer kemedert BN 361 stundurdine Uygun clerek bel destebl parept gl olecekti, Lunyardior EN 354 st Uygun ve muabaimum 150 cm waunhsdunds olecabtr, Kencaler
iom N 362 standerdine Uygun olacaktr. BUtUn perceler CEW olacakty, Aksi tukdirde emmyot kemen Sadlandmueyecebtir. ligih sertfibuler Motropol Istented Projesi Ane Yuldeni 156
Burirvine ltibecebtir.

¥ Evhat Gzernde Gretici fumme adk. standard no ve CE iseeti bulunmabdy. Sedece TSE logosu yeterh dedidie. Aksi takdnde anvyet kemen kudlandmuyecekts. Oretim tarihi kontioks
yogabr. Cratim taribinden 3 yl sUre gecm s eyt kermen ke scukte.
* Exbimig, ywpranmvg. kark, kopuk, yedienere vb. fizki dunsmde bubinen kemerier kontrol smnda kullarm degs b aksluc s,

Yapél axadz el | igpP ir iedirlenen
e ki pmawelKKD&rn GHENmMgr ml a
ser tiofl imkad(iNg ISy




o
Knkaatl arda Y¢gksekte G

x Yeksekte Gsigvenl i ¢al ékma Pl ane

Yéksekte Gegvenl ¢al ékma Pl anéd né

kal deracak si stemlerin kurul masedEée

Sinirli hareket mesafesi

Baglama yeri

Tutma kemeri .
Cankurtaran/emniyet halati
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Xx Yeksekte Gevenli ¢al ékma Pl aneé
Y¢é¢ksekte Gegvenl o ¢al ékma Tali mat é;
A 1.TopluKor uma ¥nl eml er |
A 1.1.Korkuluk Sistemleri
A 1.2.Kapak ve Kapama Sistemleri
A 1.3.G¢venl ik Ajl ar e
A 2.Emniyet Kemer;

A 3Ankraj Uygul amal ar é

A 3.1.D¢bel Ankrajl ama

A 3.2.¢elik Sapan Ankrajl ama
A 3.3.Bez Sapan/Perlon Ankrajlama

A 3.4.Takeénabilir Ankrajlar
A 4Di key Yakam Sistemler.

A 5Yatay Yakam Sistemler.i
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( 1 Q / METROPOL ISTANBUL PROJES] (\{/}J METROPOL ISTANBUL PROJEST
METROPOL YUKSEKTE CALISMA TALEP FORMU wetnone YUKSEKTE CALISMA TALEP FORMU
ISTANBUL AMwy

/Bu form, 1.20 metre yapslan tiim (D15 cephe kenan, saft kenan, saft ici, iskele merdiven vb) ile TE YAPILACAK CALISMANIN PLANLAMAST
ilgilidir. Bu izin sadece lokasyon icinde tammilanmus isi kapsar. Belirtilen lokasyon disindaki calismalar icin ayn izin ahnmabder. Bu form
yiiksekte dnce iigili birim gefi ve ISG-C birimine sunulmalidir. Talep Formu'nu Metropol
Istanbul’a sunmayan firmalar yilksekte calisma yapamayacaktir. Verilen izin diginda yapilan tiim faaliyetierden dogrudan igili firma
sorumiudur,

ILGILI FIRMA LOKASYON

BASLANGIC TARTHI SAAT ARALIGI

YAPILACAK IS

YUKSEKTE CALISMADAN iMzA

SORUMLU TEKNIK PERSONEL

ADI SOYADI TELEFONU -

= = VUKSENTE YAPILACAK CALISMADA KULLANILACAK 1% EXIPMANI VE KKD LISTES]

BITIS TARIHI SAATARNIG EXIPMAN ADE STANDARD! EXIPMAN ADI STANDARD!

YUKSEKTE CALISMADAN . -

SORUMLU TEKNIK PERSONEL Mza FIRRA 30 oRumLUsY iMza

ADI SOYADI

RISK DEGERLENDIRME
FAALIVET TEHLIKE OLASI SONUC ALINACAK ONLEM
CALISACAK PERSONEL aoRevi IMZA | CALISACAK PERSONEL GOREVS imMza
: METROPOL ISTANBUL R R e METROPOL ISTANBUL
TALEP EDEN FIRMA iri i FIRMA ISG BIKIMI i iRIMI METHOPOL ESTANBUL HETHOPOL [STANBUL 196-¢ |
BIRIM SEFI isG-c BIRIMI OPOL ST i i [$6-C
BIRIM SEF ISG-CBIRIMI | TALED EDEN FERMA SIRIM ST FIRMA 150 RERINY ainivt
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Ankrajuppghkhmas g

Y¢ksekte

‘_l—m e

Gal vani z

Goml ekl i

G¢

¢al eékxkma Pl aneé
yapél ér ken
Karbon ¢elifji D¢ bel Hs a
Minimum bogluk ~ Smn  [mm) 70 70 70
MilmumKeos oo fmm) | 70 | 65 | 55

|



-§‘->
Knkaatl arda Y¢gksekte G

x Yeksekte Gsigvenl i ¢al ékma Pl ane

AnkrajubDgbkebhmaség yapéel ér ken

A Matkap delgiy a p & lya,zad§ derecea - édiklkkenumdab ul unmal édeér

A Matkaplaa - éd almyeu v ek seferdea - € | mal edeér

A D¢baél i itemizlenmelidir.

A D¢balel iij-iinner | e k-teikrilé-kzarap vermeyecek k e k i deldiei - i ne
yerl extirilir

D¢ bsomunu ¢ r efirmati ar af baldantork lemiek € palvana g ° ml e k
g e n |l e.{Uygulanad¢aktork 457 500 | ma)l éd ér

™

3 S \J 2.0, v
V- .= | B V- = - 4 Gt“
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AnkrajD ¢ b e |

uygul amasé

hmin

U =
7 7 n/ é%
o Nmin X
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g /r UI \dl..
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|z 2 e T
f’/f’/x’/,;’/,./ AL
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Y¢ksekte

G¢

¢al ékma Pl aneé
- M2
Ana Ankraj Derinligi  heem [mm) 64 79 114
Minimum Taban
Malzeme Kalinhg how [mm] | 100 | 140 | 180
Minimum bosluk ~ Sman [mm] | 70 70 70
Minimum Kenar
Messfesi Cmn  [mm) 70 65 55
Matkap Ucu Capi ¢,  [mm] 12
Matkap Ucu Kesme Capt dou S [mm)] 125
Matkap Deliginin Derinligi hy2  [mm) 72 87 122
Sabitleme Deligi Boglugu
Capi dis  [mm) 14
MontajTorku  Tew [Nm) 50
Somun Genigligi SW  [mm) 19
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x Yeksekte Gsigvenl i ¢tal ékma Si st eml

GUVENLIK AGI KONTROL FORMU / % U ANKRAJ SISTEMLERI KONTROL FORMU /_ | YASAM HAT SISTEMLERI KONTROL FORMU
YO ) R MY
PR R PR 1A
b o T BN 13011 v T8 BN 13042 smwdurarna vo gl i whvntsnmducioe o 05741 Yobrabre Ovoni Ay form, K1 793 whual ynadarlar e 1500741 Yakoakte Ol G aliymsa Bivresion Talimen 4 Dibey Yopam
Siwesalers Tallzaan 1) Govealik  mde bsas kciae gors st Ty o, BN 794 unal nkidarntas (de 16G-/T-41 Viekiakva Goveal ('abyime luresstast Tl 3 Aukie) Uygulassatans Slutesalert ve 3 Yatay Yagans Sisteaulori bayisfl altiads belities kriterlese goce hasustaumsiytw
Tyin Tamm: Rayligs alruada belindles keisaciecs gore hisubuhiuyts Tois Tamms:
Wurulum Vapacak Firma: Lyin Tantms. Kurubam Yapacak Firma:
Clivenlik Afs Kurulum Yeri: Kuralom Yapacak Firma: Vagam Shstemd Kuralum Ve
Kuralum Tarthl: Ankraj Uygubamn Yeri. S T
_ ! anhumien | O e Pabii Kurulem Tardi: > I wwrwion | £ el g
Koutrol Tipi: I—-———-—'"“_ |—°- . Iol nia I o [ s I I ey P e Kontral Tipi: — i ren et I I T N I o
Kontrol Tipi: - Ganik I o | Mafiabk I o | | b 14 2 |
~ Kowtesd Nowen ot | e | I, Notta i 2 A ~ Kool Nasuon [ T Nathar
TS EN 1263. l 12632 standan
1 Wm»um e v olo|o o Koalsoh Kunira koot | tagee | b Nottar 1 mvh;r;yum sandut. grplensa wypuhik [ [
2 WA‘&KNWWHMIM\WW‘.‘ =] =] =) 1 (u';hml Ao ve  lmalar MﬂIﬂM pore  Ankraj ] I o 1 | Yagam Matn Kurotum Plans vas g I I a
) | Cuvendx ap talan wiken maveu mudur? ololao wudxna planlaman yagilds Vogam e i ey g e ST
samfika ve 3
d [ARjeratviack ve dintmli drseyims teated yagulany nlo|lo 2 It Dot v o TN mveee| O [ D | O - g jran o
Ankh olx<ak) Yapam hame hulat Grernde ok w deformaiyon
Cuvenlik uypun 4 o|jo|o
* | @ven I.0.0‘::':l.wbdwm " lolo|e 2| Auknajianw K dofr yer sagias yapiids ms 7 o|lo|o Dahikuyer s
y
6| Fen i ugian kel | 0| 0|0 P yaphal alaolo B it b o el ke CHE R
N e s el ki Yolkuwkta Givend alsyna Kfitios balgesd meveut usa 7 o [ Yo hars i) bagan opaan, v (1| 1y
1 muhuuﬂummr‘(mmmmhw-'lom o|jo|o " %nmmmmwhuu aololao standartlars uygun muadur? (7% KN 62 /22 KN vidali )
8 | Ak bindirnselers aj sistem dzelltkiarine uygun mudar? =] =] =} L it ! . K.--mhtl-mlun wuvenu kapatilmy oo ve o
Metooarme dubel ankeajlamads  M1230 Galvasis [t p——— oo
9 | Clveniap et boplddan i3 Splgecewpn | o [ o [ o O | Karbos Geli Dibel bullauliyer e .| e o datormn atlak
wnudur? Gzarinds tyon, wpnlma,  gatlak,
[l
10| Gl njs phelerinde s var w® o|o|ao 7 [ Buosame dioel wwmack ey wthm i o | o | ‘o ot Vb hasat v > alajae
11 | Govendix njn pozleninde kestk v kerrik maveus mu? o (=] o Boconarme  dbsl ak vizey kanar okt Lif 6210 yopatn han kurwusniids vajeus baty ankey)
1 o fann noktasnda standarda dopon anlosy | O | O | O
7 | Clvenihab pbetnde i ads Vvt sl | [ | g | SmeSelor] uyp ok Ao i & i (.8 by § L )
T Modap fhe aciscak dobel delgs yuvasi yosye 90 B halan Geerinde deforuasyor. ek vb
13| v ap dikiplarinde haves var " 0| o|d . ol s ey o o e W | i p|o|B
14 | Otverdi o digumberiode basar vas ua? =] (=] (=] Butonarme dubel kosumlanduimas Gretict firma m
taratindan vertlen Slcilere uygun wmu * (1SOGT-41 ‘ajam ham bhalaumn s eden yuzeylen suhataza
T e e alaln " avh 13 Dibel Ozelliklan TR e HilR | = | e alsnsy o|jo|o
dulbel (Comlek umalarmnda halat ¢al
Qv b, tye yuwkss vv pabaiams rasyup 1 | uypuisomuy ou ? (Craties foma tnnden bebriter | 0 | O | © 12 [ T el o|o|o
16 um-unw-uu.ncrsmms o|jo|o tork 45-50 olmalidr ) Dikey a ummmn ™
Lol Besoanrae dibel Gzerine yecleyuiien iy AYboMl 1 Jhtan oty B = I = I I =
e e SR Ry WAMMl 0 |l n| o aligana ay hat ehilusiy i
Dip aybold, yapsm stowmlenns gore yuk gakim Dikey yagaus hatts Geerinde dugly durdurucu (Halst
| 2 | yontude w ? & ajojo M [ Turucu) akipoan meveut s * o|jo|a
Cavenlik afpum gorsel UYGUN DEGILDIR. A Yatay yspane distewmberinde kalst sabideme a durdurics sKIpmanin sandar u uk belgest
onanlmak yeys ks edilimalidir, O M| snkeaftanun aybold yoad halaa Poderecaid sy | B | O | O » ?:':'crs EN 3933 oo [ - M-I -
Al i'mukml Santiye uvm:mhm 15 Wmﬁd Nww%lfd“:“' 156 1 :mmn - M:l" W;l“‘ 3 m m ;““ o|lo|o 16 | Diyiy durduricy skipman gahyu vazsyems mi 7 o|lo|lo
Berooarme d0bel ve digl lm Mnmlmnm;nhi Dilgly durdwracy ekipmaan Operinde catlak, afrime,
16 | aatormasyon, e vb afR|@a ol oksitlanms vb deformaryon mwveus mu af(ofo




o
Knkaatl arda Y¢gksekte G

X Yeksekte Gegvenl i ¢al ékmal arda KKk

Yapkk|l erKSW@enet mel EK4A2ng) eBu alanlarda - al € K an

y ¢ k s e katl e k fgdi ytehlike ve riskler konusunda bilgilendirme y ap é 1 a

gereklie J 1 werilim

X Yoeksekte Gevenl i ¢al ekxmal arda Sg¢
Ik Kurulum | O Belli Bir Dis Faktor
Kontrol Tipi: Giinlik | O | Haftahk | O Siire (™ O
Yer Degisimi | [ Kullanmama =
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Kaynaklar

A KBSajleje ve G¢gvenliji Kanunu

A RiskDejerl endirmesi Y°netmelifj]i

A YakK&|l erinde Kk S¥Phéefpeameve] Gevenliiji

A KEkipmanl arénén Kullanéménda Sajléek ve Ge¢gvenl il

A Ki kKeebyucu Donanémlarén (KKD) Kkyerlerinde Kul

A http://www.isgum.gov.tr/ G¢gvenlgickveanjlé jJiil e - al @«kn

A OHSAS 18001:2007

A http://www.singingrock.com

A https://www.hilti.com.tr

A https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA -M20-PUB
5132793-000.pdf

A hitp://www.kayasafety.com

A https:// irata.org/publications

A http:// www.hse.gov.uk/work -at-height/index.ntm (Kngi Baplr ék ver Gevma) i k



http://www.singingrock.com/
https://www.hilti.com.tr/
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
https://www.hilti.com.tr/medias/sys_master/documents/h33/9081282199582/HSA-M20-PUB-5132793-000.pdf
http://www.kayasafety.com/
https://irata.org/publications
https://irata.org/publications
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
http://www.hse.gov.uk/work-at-height/index.htm
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